
 
 
 

 

2023 年度入社社員対象 

入社 1 年目フォロー研修 
～ 入社２年目の心構え ～ 

 

 

◎1 年間の経験を振り返り、更なるレベルアップのお手伝いをす

る研修です。 
 
◎2 年目からは、職場での更なる活躍を期待している企業さまに

オススメです！ 

◎新入社員研修未受講の方も安心して受講いただけます。 
 

 

日 時 ２０２４年３月８日（金） ９時３０分～１６時５０分 (受付：９時１０分～) 

場 所 【来場型限定】名古屋商工会議所ビル ５階 「ＢＣ会議室」 
名古屋市中区栄 2－10－19（地下鉄東山･鶴舞線「伏見駅」⑤出口 徒歩５分） 

定 員 
40 名 

（先着順） 

講 師 

ＮＤＳソリューション株式会社 

  ビジネスマナー講師   杉田 裕子 氏 

毎年、新入社員研修やマナー研修など多数登壇。人材育成分野の研修で経験豊富で実績のある講

師です。 

内 容 

（予定） 

１．オリエンテーション 
○自身の１年間を振り返って 

○グループ内での自己紹介（名刺交換含む） 

 

２．コミュニケーションの重要性 
○コミュニケーションとは 

・言語コミュニケーションと非言語コミ

ュニケーション 

○コミュニケーションとビジネスマナー 

 ・もう一度基本に立ち返る 

 ・相手に合わせるとは？ 

○傾聴スキル 

３．仕事の進め方の基本 
○報・連・相 

 ・ホウレンソウとは 

 ・ホウレンソウの重要性を事例から学ぶ 

○ＰＤＣＡ 

・ＰＤＣＡとは 

・ＰＤＣＡの重要性 

○グループワーク 

 

４．研修の振り返りと目標設定（＊） 
○研修の振り返り 

○今後の目標設定～いつまでに何をする～ 

備 考 

・昼食は、各自でお取りください。 

・例年好評の研修ですので、申し込みはお早めにお願いいたします。 

・本研修の対象者は、２０２３年度入社の社員ですが、入社２年目以降の方もお申し込みは可

能です。ただし、研修はあくまで入社１年目の社員を念頭に置いて進めさせていただきます

ので予めご了承ください。 
 

＊受講者が作成した研修の振り返りレポートと目標設定を企業ごとに取りまとめの上、後日、

研修のお申込み担当者様宛にお送りいたします。 

申 込 

概 要 

参加費用 愛知・岐阜・三重 経営者協会会員：8,800 円 非会員・その他：17,600 円（税込） 

申込方法 WEB サイトからお申込みください。 ⇒ https://www.aikeikyo.com 

問合せ先 愛知県経営者協会 会員サービス部 （052）-221-1931（担当：森口・岡安） 

その他  セミナー開催後、数日以内に請求書をお送りします。 

※お申込みの詳細につきましては当会 HPよりご確認ください。 
検索 愛知経協 

来場型限定 


